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本校的住校学习项目（Learning 
in Residence）是以学生为中心的 
创新住校项目，面向澳大利亚本
土及海外9-12年级学生。从课程
设置到建筑布局，一切经过精心
设计，增强学习体验。

住校项目以超过百年的成功经验
为基础，配合现代、全面的项目设
计，确保满足现今学生的需求。

让每个孩子在友好和谐的男女同
校环境中全面发展，既是威斯理
学校的教育方针，也是我们所坚
守的承诺。

住校生将会一起学习、生活，既能
获得威斯理作为“IB世界学校”的
优越教学体验，又能享受为9至12
年级住校生设计的住校课程。 

这里是学生的“家外之家”。学校
注重对学生的全面关怀，设有专
门团队负责照顾学生身心健康，
并有住校辅导员，确保提供持续
关怀，打造安全环境。 

宿舍功能多样，汇集了来自不同
文化和语言背景的学生，为他们
提供了共同生活、学习和成长的
独特机会。

威斯理学校的住校学习项目在墨尔本都市
区内为学生提供了一个安全的住校环境，
让学生可以安心住宿与学习。

威斯理学校优良传统

“住校学习项目始于2016年，并不是学校刚刚推行的新项目，而且从很多方面来说，
此项目可以被称为学校恒久的传统元素。项目不仅依托百年住校历史和几十年户外
教育经验，还承袭了学校两个广受好评的住校学习计划——维州乡村地区的Clunes
项目(2000年)以及西澳大利亚州Kimberley地区Leopold Downs的Yiramalay工作
室学校(2010年)。”

校长  
Nick Evans 
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一 起 生 活 和 学 习



威斯理学校认识到需要考虑到学生的学识、情感、 体格、
社交、文化和精神等各个方面。学校通过 精心设计的住校
学习体验，致力于促进学生在各个方面的成长和发展。

以学生为中心的综合教学理念

学识

学校提供一系列获得国际认 可的
多种学术课程供学生选择。学校
在放学之后举办生 活技能研习班
和学业辅导 班，支持学生的学术
发展和 个人成长。 

精神

学校通过精神关怀和导师辅导为
学生提供精神支持。

学习体验和学生福祉

威斯理学校鼓励能为自身或他人的学习体验和福祉带来正面影响的行
为，以此促进形成一个兼具安全、包容性和凝聚力的学习环境。

ROAR的四个字母分别代表尊重（Respect）、机会（Opportunity）、成就
（Achievement）和韧性（Resilience），完美地诠释了本校对学习体验
和学生福祉的营造方式。不仅如此，ROAR也是能让学校社区拥抱终生
学习和福祉的生活方式。

作为一所IB国际学校，在培养懂得尊重他人、以成就为导向且坚忍不拔
的学子时，我们也谨守个人和群体的责任。 我们深知学习体验和学生福
祉需要并肩齐进，才能造就出兼具自信和能力的学生。

情感

学生可以获得学校教职人员（包括
住校辅导员、驻校咨询师、护士以
及健康顾问）的支持和精神关怀
服务。

文化

学生可以学习到跨文化交际 能力，
这是当前日益全球化 背景下的一
项重要技能。

社交

住校学生会与走读学生建立 终生
的友谊。高年级学生会 对低年级
学供帮助和指导、 并会与其他同
学一起参与到 校园生活和课外活
动中

体格

学生可以使用校内所有休闲 设施，
健康中心可提供医疗 协助。

学生在校的最后几年，正是大幅成长
和发展的好机会，而确保住校生能在
各方面获得 全力支持，正是我们所努
力的目标。本校通过住校学习项目和
福利计划、学术课程及 多元课外活动，
帮助学生做好准备，使其不论在校期
间还是毕业之后都能取得成功

住校学习项目主任
Tom Giles

威斯理学校的教育不仅仅是关注对
学生学识的培养，更是在于培养学
生的全面发展。

住校学习项目 – 第4页 5



住校设施 

宿舍楼

住校学习区共有八栋男女宿舍楼，每栋最多可
入住16名年龄相近的学生。此外还有三栋住宅
供主要教职人员居住。 

双人间和单人间

9至11年级的学生入住双人间。12年级的学生可
以选择单人间，有宽敞的私人学习空间。所有房
间均内设独立卫生间。

学习设施

每个学生在房间里都有自己的学习设施。此外，
在学习期间，他们也可在住校人员及校区教职
人员的监督下使用图书馆。

公共餐厅

学生可在公共餐厅用早餐、午餐和晚餐。餐厅可
容纳240人，附近设有休闲娱乐区。走读学生和
住校学生共用餐厅。餐厅每天供应新鲜美味且
营养丰富的餐食。

出色的 
现代化设计

住校学习区位于Glen Waverley校区， 
设计精美，由多套独立宿舍楼组成。

校内住宿不仅提供了安全环境，还
能方便学生使用一流的学习和娱乐
设施，并获得教师帮助与指导。

每个房间入住两名学生，
内设卫生间

每栋宿舍都设有 
独立的公共休息区及壁炉
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舒心生活每一天 住校教职人员 

威斯理学校无微不至地关心照顾着每个学
生。每栋宿舍楼都配备专门的住校辅导员，做
到每周7天、每天24小时负责学生督导工作。 

学校还配备多元化导师团队，由专业人员组
成，确保每个学生都得到照顾和帮助，在新环
境中茁壮成长。 

此外，住校学习项目主任和副主任也住在校
内，邻近学生宿舍楼，全天候值班备勤。

安全与安保

学校始终以孩子的安全为第一要务。每个学
生都获发专用电子门禁卡，可以持卡进入自
己的宿舍及公共区域。

保安人员通过视频实时监控。校区大楼和大
门会在晚上全部上锁，所有宿舍楼均安装警
报器。

在取得家长事先同意的情况下，学生可以到
当地购物区购物，或在请假外出拜访亲朋好
友时留宿。家长需提供同意请假单和允许学
生拜访的人员名单。

多样化的课程安排

威斯理学校以优异的教学成果和全面综合的
学习经验而闻名。学校为住校学生提供一系
列教育升学途径，并开设晚间课程和周末活
动作为额外支持。

- 	国际高中文凭课程（IB DP）；
- 	维多利亚州教育证书课程（VCE）

学习督导和支持

学校提供晚间结构化学术拓展课程，帮助学
生巩固当天学习成果。专业辅导员和经验丰
富的教学人员通过小团体辅导和个人学习协
助，帮助学生完成家庭功课和课后作业。 

学生、教师和住校教职人员之间会定期交流
探讨，在校内外全面了解学生的学习、社交和
情感健康状况，并提供相应的支持和关怀。

住校生可积极参与到学校生
活的各个领域，充分享受丰富
优质的课外活动，如体育、音
乐、表演艺术以及学生社团、
委员会及领导力培养活动。

友爱的环境 

对于刚加入住校学习项目的新生，学校将给
予特别关注，确保学生感受到温暖，快速在新
的城市或国家融入住校生活。 

丰富多彩的社交活动，不仅有助于学生适应
环境，还可与同楼舍友及其他住校生成为朋
友。住校学生往往能结成比一般同学更深厚
的友谊。

我们鼓励学生通过视频和电子邮件等方式与
校外的朋友和家人保持定期联系，并帮助学
生进行电子设备使用时间的自我规管。

课外运动 

每周六上午，全校学生会参加体育运动，全年
共有680多支球队参加22项运动比赛。

学校重视每个学生的兴趣爱好与天赋，住校
学生可以使用校内配备完善的运动设施。这
些设施包括五个运动场、一个室内游泳池、健
身馆、篮球场、田径赛道、曲棍球场、网球场、
无板篮球球场以及板球、澳式橄榄球和足球
比赛场地。
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住校学习课程

本校的住校学习课程会
在课后与周末向学生提
供与就业准备、生活技
能、领导力训练、社区服
务、体格健康及个人福
祉等相关的计划。本课
程的设计宗旨是帮助学
生取得学业、社会技能
及体格的全面成长

住校生日常行程

早上 6:30 – 8:00 

校内晨间训练，包括体育、音
乐及排练等。重量训练室也
在早晨开放，供有兴趣的学
生使用。

中午 12:30 

在宿舍区餐厅吃午餐。走读
生与住校生共同进餐，可自
由交流。

放学后  

学生可以向老师请教问题，
参 加 住 校 辅 导 员 的 小 组 辅
导，也可独立完成作业。 

周六上午 

周六上午，校园里总是热闹非凡，APS的体育比赛（包括22种
不同的运动）全年轮番上阵。音乐排练等活动则在下午进行。
三个赛季中，每个学生必须在每个赛季都选择一项运动，周六
上午我校会与其他学校比赛。 

周末 

在忙碌的一周结束后，住校生会在周末参加游戏和活动来放
松。学校位于墨尔本，意味着学生可以去海滩，参加市区内的
节日活动，与其他住校生来场澳式橄榄球的比赛，也可以在附
近购物。

晚上

晚饭后，住校生通常会在宿
舍内自由活动，或者去健身
室找私教锻炼，也会去体育
中心从事体育运动。 

学生还会参加住校课程，例
如书写简历、咖啡师证书训
练，或在餐厅听演讲。 

学校会邀请高性能运动营养
师、神经科学家和睡眠医生
等专业人员来为学生演讲。
作为学生身心健康计划的一
部分，学校还会开设针对男
女生的心理健康讲习班。 

晚间加餐后，每个人都会回
到自己的宿舍。 

宿舍会定期举行学生集会，
表彰舍友取得的成就，并对
未来活动进行讨论。 

每栋宿舍都是一个既温暖又
包容的微型社区。

早上 7:00 – 8:15  

早餐，有各种健康选择，包括
粥品及各国美食，让学生能
尝到家乡的味道。 

下午 3:30  

下午课程结束后，学生可以
去参加体育训练或其他课外
活动，也可回宿舍写作业。

上学

早餐后，只需步行便可到达
教室区。学生经常会在中庭
与朋友汇合后一起去上课。
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住校生可向辅导员寻求课业支持

学生餐厅提供营养满分的餐食

住校学习课程包括在校研习班、远足活动和社区服务。



住校学生介绍

我们的住校生背景多元，由
来自城市、乡村的本土学生
以及留学生组成，充分体现
了威斯理学校的多元化传
统，并为学生提供了跨文化
交流的学习机会，建立终身
受益的独特世界观。
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艾米莉亚（AMELIA）12年级

艾米莉亚在选择就读威斯理前，搜集了许多
资料，也做了许多考量。

她说：“我一直都对表演艺术充满热忱。”而
威斯理所提供的相关途径，令她印象深刻。
“我对戏剧研究和其他艺术相关科系都很感
兴趣，而威斯理在这方面提供了许多选择。学
校也有VCE课程和国际文凭课程（IB）可供选
读，我从中选择了VCE。能够自己选择方向的
感觉很棒，但更难能可贵的是，我可以和怀抱
着不同梦想的同学们一起学习。”

艾米莉亚从10年级开始就读本校，并自那年
起，就参与了戏剧和音乐剧演出。在校期间，
她出演了《美女与野兽》、《美狄亚》、《女人
皆如此》和《萨勒姆的女巫》等作品。艾米莉
亚来自吉普斯兰的Nilma地区，出演学校音乐
剧并结识与自己志趣相投的同学，都帮助她融
入了远离家乡的生活。同时，住校学习项目的
过渡项目也发挥了相同作用。

“通过住校学习项目的过渡项目，我在新学年
开学前就开始上课和住校，提前认识了未来的
同学和舍友。我也积极地参与周末活动，比如
开卡丁车及观看澳式橄榄球赛，因为这能够
让我结交更多朋友。”

艾米莉亚也表示：“成为威斯理的学生并参与
学校的多元表演艺术活动，是有趣而又宝贵
的学习经验。”

米米（MIMI）10年级

来自越南的米米在2023年时，跟上姐姐的脚
步，参加了住校学习项目。刚成为住校生时，她
有些胆怯，但大家的热情很快就消除了她的紧
张。宿舍的住校辅导员为新住校生提供了重
要帮助。他们会协助住校生融入新的校园生
活，并安排他们的生活起居。米米表示：“有
些住校辅导员也曾是留学生，或也有多元文化
背景，因此他们也就更能体会留学生的紧张心
情。他们总是竭尽所能地让新来的住校生感
到自在。”

米米认为，参与住校学习项目的各项活动是
结交朋友的好方法。“我参与住校学习项目一
年了。通过每周的活动，我和许多住校生建立
了深厚的情感。住校生活固然有利有弊，但并
不影响这里渐渐成为我的第二个家。在这里，
我结交到了许多终身好友。”

米米很享受学校提供的体验式学习，特别是
在维州金矿区Clunes所进行的9年级8周校
外项目。“能够与其他校区的学生成为朋友
是一次奇妙的经历。而当我在一学期后回到
宿舍时，受到了大家的热烈欢迎，这让我深受 
感动。”

米米说：“住在老师、学校设施、运动中心和
信息科技中心附近，是住校生活中最棒的一
件事。这让我省下了不少时间，使我觉得自己
领先了同学们一步。”

杰克（JACK）11年级

杰克在距离Wagga Wagga不远的家庭农
场中长大。尽管他享受家人的陪伴和与当
地社区的羁绊，但他也知道住校学习能带
来许多益处。“墨尔本有许多对我而言遥不
可及的教育机会，”他说：“我知道这会是
一次非常特别的人生体验。”

自从进入本校，杰克就充分把握机会，积
极参与体育活动、课堂互动、音乐活动、表
演艺术活动和社区服务。他选择修读全球
认可的国际高中文凭课程（IB DP），这是本
校除VCE课程之外，提供给学生的另一种
选择。“住校让我们得以享受学校生活的所
有优点。我们很容易就能与老师会面或寻
求学业上的帮助，老师们也不吝于利用自
己的时间来提供协助。”

杰克曾参与10年级的游学项目，前往西澳
的Yiramalay工作室学校与当地原住民学生
一同学习和生活。“那是一次独一无二的
活动，我体验了原住民文化、交到了新朋
友，也享受了西澳的美景和生活。这绝对是
我在10年级的最大亮点。”

“住校生活最美好的事情之一，正是在这
期间获得的友谊。通过与室友共用房间及
与其他住校生社交的过程，我们在住校学
习项目中建立了深刻的友谊。”



Glen Waverley 招生处 
电话：03 8102 6508 
电邮：gw.admissions@wesleycollege.edu.au 
网址：www.wesleycollege.edu.au/boarding

一周七天 

学期内每周住校七天七夜。

一周五天 

学生每周住校五天四夜。 
周一上午8：00到校，周五下午3：30回家。

如欲为孩子报名入读威斯理学校及参加住校学习项目，
请点击下列网址，在线填写入学申请表：  
www.wesleycollege.edu.au/apply 

入学席位有限，按申请日期分配。 
欲查询申请情况，请联系：

如何申请

住校选项
学生可于公共餐厅进餐，餐厅可容纳240人， 
高中部全体师生共用。
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